
２０２４年１０月度① テニス同好会活動報告

第１４２回 テニス同好会 （１０月１０日） 朝宮公園テニスコート ３コート 参加者：５名



スナップ写真

加藤さん 米岡さん 鈴木さん 井崎さん

レシーブ競演



２０２４年１０月度① テニス同好会活動報告

★１０月度・・・１０月１０日（木）
・参加者 ５名（加藤・米岡・鈴木・井崎・太田）
・場所 朝宮公園テニスコート ３コート
・時間 ９時～１１時

（状況）・第２火曜日ではなく木曜日に日程を変更したた
め、５名とちょっと少ない参加でしたが、秋晴れの下で２
時間練習しました。ゲームもいつもは４ゲームセミアドで
したが、今回初めて４ゲーム先取ノーアドに変更しました。
結果、４ゲームで直ぐに終わる場合や最大７ゲームもす
る場合もあり、思ったより疲れました。休憩中は、家庭菜
園やゴルフ談義、隣のコートでプレーしていた上手な女
性陣の話題がでました。猛暑の夏も終わり、爽やかな晴
天の下、スポーツの秋を満喫出来ました。


