
２０２３年５月度① テニス同好会活動報告

第１０８回 テニス同好会 （５月 ９日） 朝宮公園テニスコート ５コート 参加者：３名



スナップ写真
征八
お爺さん
（80歳超）



２０２３年５月度① テニス同好会活動報告

★５月度・・・５月９日（火）
・参加者 ３名（稗田・鈴木・太田）
・場所 朝宮公園テニスコート ５コート
・時間 ９時～１１時

（状況）・当初５名の参加予定でしたが、２名が右腕が肩
より上に上がらないや、右肩を脱臼したで急遽参加出来
ず、３名での練習になりました。ショートラリー後、２対１の
ゲーム（１名側はシングルコートを２名側はダブルスコー
トを使用）で暫く楽しんでいました。すると隣のコートから
征八お爺さん（８０歳超）が現れ、「ご一緒させて下さい」と
言われ、一緒に４名でペアを変えながら１時間程楽しみ
ました。とても上手でどんな球でも返すしミスも少なくびっ
くりしました。テニスは、高齢でも楽しめるスポーツです！


