
２０２２年６月度② テニス同好会活動報告

第８７回 テニス同好会 （６月２８日） 高森山公園 山腹１，２コート 参加者：９名



スナップ写真

暑さでバテバテ？



２０２２年６月度② テニス同好会活動報告

★６月度・・・６月２８日（火）
・参加者 ９名

（稗田・馬場・米岡・井崎・後小路
・西尾・加藤・石津・太田）

・場所 高森山公園 山腹１・２コート
・時間 ９時～１１時 （山腹２は、９時～１０時）

（状況）・昨日（27日）に梅雨明けしたばかりですが、猛烈
に暑い中、９名の参加者で、９～１０時までは２面、１０時
からは１面で４ゲームの試合で楽しみました。１０時まで
は、ほとんど休まない状況でしたので、休憩を多く取り、
水分補給をしっかり取りました。１０時以降は、ゲームを
していない方達は、日陰に入って涼みながら世間話に盛
り上がっていました。今後の暑さが大いに心配です！


