
２０２１年７月度① テニス同好会活動報告

第６８回 テニス同好会 （７月１３日） 春日井中央公民館 ２コート 参加者：６名



スナップ写真

熱中症に気を付けながら
楽しくテニスを！



２０２１年７月度① テニス同好会活動報告

★７月度①・・・７月１３日（火）
・参加者 ６名

（西尾・米岡・石津・三村・田中・太田）
・場所 春日井中央公民館 ２コート
・時間 ９時～１１時

（状況）・梅雨明け間近で天候が不安定な中、中央公民
館で６名の参加で２時間練習しました。２ヵ月ぶりの米岡
さん、７ヵ月ぶりの田中さんと久しぶりのメンバーでちょっ
と違ったテニスが出来ました。３０度近い暑い中、水分と
休憩を十分とって熱中症には気を付けました。田中さん
の動きが通風？の影響で悪かったですが、話を聞くと参
加者ほとんど通風経験者でした。またワクチン接種と大
谷のMBLホームランダービーでも盛り上がりました。


