
松寿会 弓道同好会 活動報告

日 時 ２０２３年４月１日（土） ９時～１２時

第１回 活動内容

参加者
西久夫 金子勝秋 渡辺英男 樋口成司

（４名）

場 所 春日井市総合体育館 弓道場

活動内容

１） 安土整備
２） 坐射練習
３） 立射練習
４） 巻藁練習

その他 〇 練習後に今後の活動について打合せ


