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１１月度の歩こう会は、ＪＲ東刈谷駅から刈谷駅に向かいました。途中に３軒のベーカリー店に立ち寄り

昼食は刈谷市役所の職員食堂で頂きました。 トヨタの城下町で、なんとなく街並みが整備されているよ
うに感じました。 トヨタさまさまですね。

今回は安藤（嘉）さん、安藤（武）さん、池村さん、井上（儕）さん、井上（公）さん、小川さん、河北さん、
鈴木さん、曽根さん、谷口さん、中島さん、平野さん、松田さん、村田さんと西村の１５名で実施。 東刈
谷駅の２階改札口に集合しました。 とても閑静な駅でした。 北口に出て、ロータリーがありましたが、
通行人は誰もいませんでした。 歩き出してすぐに、１軒目のベーカリー店があり、早速有志の方が入店
されました。 その後、歩を進めると、比較的大きなベーカリー店があり、入店しました。私はパンの耳と、

バゲットパンを購入しました。その後、ブラザー、ジェイテクトの工場、交通児童遊園を通過して、３軒目
にも立ち寄りました。こじんまりしたお店でいい雰囲気のお店でした。そして、刈谷市役所の８階職員食
堂でリーズナブルな食事を頂きました。最高値の定食は６００円で美味しくて、満腹でした。 皆さんのご
協力で１１時半に入り、食堂も空いていました。 皆さんお疲れ様でした。

次回は１１月度の２回目の歩こう会は、ＪＲ熱田駅に集合して、熱田神宮、鰻の蓬莱軒、宮の渡しを巡
ります、 その後白鳥公園に入園して、紅葉、雪つりなどを見学します。 秋を飛び越して、初冬の公園を
楽しんで下さい。 静かな、違空間を体感して下さい。また、蓬莱軒 本店の側を通りますので、鰻の香
ばしい薫りを体感して癒して下さい。 お楽しみに！ 秋から春まではウオーキングに最適な季節です、
皆さんウオーキングして健康維持に努めましょう！

土岐川



７１ 東海堂本線 東刈谷駅を１５名で元気にスタート

７３ いつもの連絡事項を説明

８２ パンに関心が少ない皆さん ８４ 刈谷駅に向かう

８１ バケットパンと耳を購入



９１ こじんまりしたパン屋 ９３ パン屋の外で待っています。

９４ 昼食の為、刈谷市役所に入る ９６ 食事を済ませて市役所をでる

８９ 町並が綺麗な刈谷 ９０ ３軒目のパン屋に向かう



９９ 刈谷駅に向かう ０１ 刈谷駅に到着、お疲れ様。

９６ 雑談しながら新号を渡る ９８ 立派な刈谷市役所


