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１０月度の歩こう会は、ＪＲ岐阜駅から金華山の南側にある水道山展望台に上りました。 幾分季節も
動き出して、１０月も中旬になり、８月の酷暑程ではないですが、暑い日でした。 一番【きつい】のは柏
森公園のラセン階段から始まり、後はだらだらの石畳の上り道です。展望台からは下り道でした。

今回は安藤（嘉）さん、安藤（武）さん、池村さん、井上（公）さん、小川さん、太田さん、鈴木さん、曽根さ
ん、谷口さん、中島さん、中村さん、松田さんと西村の１３名で実施。 岐阜駅の２階改札口に集合しま
した。金色の信長像付近はイベントの準備中でした。連絡通路を通り、名鉄 岐阜駅前を通過して、溝旗
公園迄進みました。 その後北上して柏森公園に到着。 トイレ休憩後いよいよ上り道に差し掛かりまし
た。 ラセン階段で３階付近まで上がり、その後も上り階段が続きます。 そして石畳みの上り道を２０分
程度歩きます。 上り道なので、皆さんは無口になりました。 程なく、立派なコンクリート製の水道山展
望台（標高１５６M）に到着。 眼下には、岐阜駅周辺のビル群、すこし遠方に目を向けると、岐阜の清流、
長良川が一望出来ました。また北東方面には、金華山の山頂に聳え立つ岐阜城が望めました。

後は、自動車道を下るのみで、３０分程度ダラダラと下り、市街地に出ました。今回はここで大幅にショー
トカットして、そこからバスでＪＲ岐阜駅に戻り、解散しました。今回は山登りしましたので、多少汗もかい
たので、そこでウオーキンングは終了としました。 皆さんお疲れ様でした。

次回の１１月度の歩こう会は、東刈谷駅に集合して、ベーカリー店巡りをします。 トヨタの子会社の城
下町で財政が豊かで、市の関連施設がとても充実しています。そこでお昼ご飯は、刈谷市役所 ８階の
職員食堂で美味しくて、リーズナブルな食事を楽しみます。 お楽しみに！ 秋から春まではウオーキン
グに最適な季節です、 皆さん健康維持に努めましょう！

土岐川



５３ 東海堂本線 岐阜駅から１３名で元気にスタート、金ピカの信長像が見えます

５５ 遠くに岐阜城が望めます

６３ 岐阜駅前のとても大きな連絡通路 ６４ ２階の連絡通路にて

５８ 出発前のミーティング



６７ トイレ休憩を済ませる ６８ ラセン階段で3階迄

６９ いよいよ石畳みを上る！ ７０ 皆、無口で もくもくと歩く

６５ 広い広い岐阜駅前通路 ６６ 柏森公園に到着、いよいよ上りに



７３ 水道山展望台に到着 ７４ しばし休憩

７１ 誰がこんな道を作ったのかな？ ７２ 一番【きつい】所を行く

７４ 自動車道を下る、石ガキが急
７８ 市街地まで下る、急峻な山腹


