
歩こう会 「一宮で有名なモーニングを頂く」
2023年9月15日

９月度の歩こう会は、残暑厳しい中、早朝ウオーキングして少しでも涼しい内に歩き切ろうと予定をしま
した。 また、折角、一宮に来たからには、あの有名なモーニングを頂く事にしました。

今回は安藤（武）さん、安藤（嘉）さん、池村さん、井上（儕）さん、井上（公）さん、稲葉さん、小川さん、、
岡田さん、小山さん、鈴木さん、曽根さん、中島さん、中村さん、、稗田さん、藤井さん、村田さん、吉田
（美）さん、と西村の１８名で実施。 ＪＲ尾張一宮駅改札口付近で集合しました、 ８時集合の為、通勤
客が足早に出勤する風景を久しぶりに見ました。 我々は悠々自適に過ごしている幸せを感じました。
尾張一宮駅前で全員写真を撮った後、 再び改札口付近に戻り、ＪＲ東海道線と名鉄線との間の長い長
い通路を進みました。その後 ＪＲ東海道線野の高架沿いの真すぐの道を進みました。 曇り空で、残暑
は感じられない程度の暑さで【楽ちん】に進めました。 程なく、折り返し点の一宮市博物館・妙興寺に到
着し、最初で最後のトイレ休憩を取りました。 その後は、日差しが真夏のように厳しくなり、木陰を見つ
けては、休憩を取りながら歩を進めました。 皆さんを見ていると、かなり厳しい顔色をしている方も見受
けました。そこで、少しでもゴールに近づく為、ショートカットして一路、尾張一宮駅に向かいました。 厳
しい残暑の中、ウオークとなりましたが、無事元気に駅に到着しました。 そしてお楽しみの一宮モーニ
ングを名鉄百貨店の７階のモーニング発祥の『ぶどう園』で火照った体を休めました。

次回は１０月１５日 一人ではなかなか行けないＪＲ紀勢線の熊野市駅改札口に集合します。 名古屋
駅から特急で３時間の長旅です。 世界遺産の獅子岩・熊野古道を体感して頂きます。
ご夫婦で、お試しのご参加も含め、皆様のご参加をお待ちしています。



０１ ＪＲ 尾張一宮駅を１８名で元気にスタート

００ 妙興寺 由緒ある山門まえにて


